
La  dimensión  espiritual  en  
la  niñez



Dimensiones de la persona

Física Psíquica Afectiva

Social Espiritual



Dimensión  Espiritual

Se refiere a aquellos aspectos de la
vida humana relacionados con
experiencias que trascienden los
fenómenos sensoriales



Proyecto de vida

¿Quién 
soy?

¿Hacia 
a dónde 

voy?

¿De 
dónde 
vengo?



Cierra los ojos y verás
J. Joubert 



Solo se ve bien con el 
corazón.  Lo esencial es 
invisible a los ojos

Antoine De Saint - Exupéry



Dimensión Espiritual

 Relaciona  al 
individuo con el 
mundo y le da 
significado y 
sentido a la 
existencia



¿ Se debe ser religioso para adquirir 
espiritualidad ?



Espiritualidad y niñez

 Al igual que el 
desarrollo cognitivo y 
sexual, si hay 
condiciones 
favorables , el 
desarrollo espiritual 
también se dará 
fortalecido con las 
actitudes parentales



¿ Qué actitudes parentales podrían 
promover la espiritualidad ?



Actitudes parentales que promueven 
la espiritualidad

 Crear confianza y 
seguridad en el hijo

 Cultivo creciente de 
la libertad



Actitudes parentales que promueven 
la espiritualidad

 Demostrar interés en 
la vida del hijo

 Fomento y 
promoción de valores



Otros influjos en la formación 
espiritual

Amigos Maestros

Medios de 
comunica

ción

Cultos 
religiosos



Espiritualidad y el contacto con la 
naturaleza



Se aprenden más cosas en los 
bosques que en los libros

San Bernardo




